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2025 | םירגובמב הליהקב םיחיכש םימוהיזב לופיטו ןוחבאל םיחנמ םיווק

CELLULITIS, ERYSIPELAS | ירוע םוהיז ASYMPT. BACTERIURIA תיטמוטפמיסאהירוירטקב |

BURNS  | תויווכ

SINUSITIS | סיטיסוניס

CYSTITIS | ןתשה תיחופלשב תקלד

URETHRITIS הכפושב | תקלד 

PYELONEPHRITIS | תונוילע ןתש יכרדב תקלד

ANIMAL BITES | םייח ילעב תכישנ

MASTITIS |סיטיטסמ

PNEUMONIA | תואיר תקלד

COPD תוחקלתה

FUNGAL INFECTION | תרטפ

HP ERADICATION |ירוליפרטקבוקילה קדייח רוגימ

|קוקוטפרטס י"ע תמרגנה עול /ןורג תקלד
TONSILITIS/ GAS PHARINGITIS

 םע תומהוזמתויזטקאיכנורב םע םילוח     
 לש החימצ הבו חיכ תיברת לש החכוה

Pseudomonas ןתינ םינורחא םישדוח6 ב 
Ciprofloxacin 500 mg X 2/d לוקשל

:םיאבה םירקמל טרפ ,לופיט ךירצמ אל
)105 > תובשומ(GBS ל תיבויח תיברת /היצנימטנוקל דשחב תיברת לע רוזחל לוקשל(ןוירה .1
)הדילה ביבס יטקליפורפ לופיט– רחא זוכיר לכב
 .תילזוקומ העיגפ םע תינשלופ תויגולורוא תורודצורפ ינפל לפוטמב .2
דבלבז״מי ץועייבו תושיגר יפ לע לופיט- ) (MDRתוברתויודימע לעב קדייח לש העפוה ןכתית

:♀ םישנ
 קלחב .רחא DD לע בושחל שי ,ןתשב תקלד לש יוכיס הניטקמ הניקת, הבושת–ןתש קיטס
.תיריפמא לפטל ןתינ םירקמהמ
;תרכוס;ינוסיח יוכיד תוברל עקר תולחמ;ןוירה :םיאבה םירקמל טרפ תשרדנ אל כ"דב– ןתש תיברת
3-בAbx לופיטלכ /הנש התואב הלעמו2 ערואמ םע תוריעצ;תוילכ תלחמ;ןתש יכרדב תויעב
)MSU םרז עצמא( ןתש תליטנל תוחא י"ע הכרדה .םינורחא םישדוח

.(STD) ןימ תולחמ לנאפל חולשל ,השרפהמ תיברת חולשל– רשפא םא ,תיללכל ןתש עצבל
:יריפמא לופיט
•IM Ceftriaxone 500 mg (once)
םגו
•Doxycycline 100 mg X2/dוא םימי7 ךשמלAzithromycin 1 gr (once)

םימי7 ךשמלMoxifloxacin 400 mg X1/d תפסוה לוקשל לופיטל דימעסיטירתירואב
ז״מי ץועייב

.תיברת + תיללכל ןתש תחקל שי

:ןתש תיברתל םאתהבPO לופיט ךשמה
•Ciprofloxacin 750-500 mg X 2/dםימי7 ךשמל * 
•Ofloxacin 200 mg X 2/dםימי7 ךשמל
•Trimethoprim Sulfa 960 mg X 2/dב ץלמומ אל( *םימי7-14 ךשמל G6PD(
•Cefuroxime 500 mg X 2/dםימי7-14 ךשמל
הבוט תינילק הבוגת םע םירקמבץלמומ םימי7-ל רצק לופיט *

.םיחותפ םיעצפמ תירוע תיחטש תיברת תחקל אל
•Cephalexin 1 gr X3/d  / 500 mg X 4/d)םימי5-7 ךשמל )הרמוחב יולת ןונימ

 .ילאירטקב יטנא ןובסו םימב עצפה תאףוטשלשי
.תבלכל דשח לש םירקמב תואירבה דרשמלחוודל שי

 )הנורחאה הנמהמ םינש5 ורבע םא( סונטט ןוסיח     

:היגרלא /דגנ תויוותהב
• Clindamycin 300 mg X4/d םגו Ciprofloxacin 500 mg X 2/d םימי5 ךשמל.

:םיללוכ דשב תקלד לש םיפסונ םימוטפמיס .ברועמ היהי דחא דש קר םירקמה תיברמב
.בייחמ אל ךא .םירירשבאכ ,תרומרמצ ,)תולעמ38 לעמ( הובגםוח

 דש תלדגהב( יטמסוק ,ןטרס :רבעב דש יחותינ וא דשל המוארט התייה םאה לואשל דימת     
.)Red Breast Syndrome ךרע ןייע לתשה לש יוסיכל הבוגת הפצנ םיתיעל
 :םיירקיע םיגוס2 ןיב םיניחבמ
)הקנהב םיישקב ץופנ ,בלח רוניצ תמיסח( תימוהיז אל תקלד .1
תיקדייח תקלד .2
.תוריאממל רוריב םילשהל דשחה הלוע םא ,תוקינמ ןניאש םישנב רידנ)!(

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Erythromycin 500 mg X 2/d
•Clindamycin 450 mg X 3/d
.בייחמ אל לבא ,בלחהמ תיברת חולשל ןתינ .לופיטה רמגב ינילק בקעמ .םימי10 לופיטה ךשמ

CENTOR יפל .לופיטה רמגב רזוח חטשמב ךרוצ ןיא .ןורג חטשמ תחיקל הריחבה תקידב
:יריפמא לופיט
•Pen Rafa VK 500 mg X 2/d
•Amoxicillin 500 mg X 2/d

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Cephalexin 500 mg X 2/d
•Roxithromycin 150 mg X 2/d
•Clindamycin 300 mg X 3/d
.םימי10 וניה ןלוכל לופיטה ךשמ

.ח"לצ עצבל– הרורב אל הנומת וא ךשומ ךלהמ שי םא ,תינילק הנחבא
המזלפוקימ /הידימלכ /הלנויגל / Q-FEVER :םייפיטא םיללוחמל תנווכמ הזנמנא     
:)דדוב לופיט( עקר תולחמאלל םילוחב הריחבה לופיט
•Amoxicillin 1000 mg X 3/d תודימע ןומה שי( םימי5 ךשמל(

 ,םזילוהוכלא ,תרכוס ,תוילכ ,תואיר ,דבכ ,בל תלחמ( עקר תולחמםע םילוחב הריחבה לופיט
:לש בלשמ )םינורחא ׳דח3 בAbx לופיט,ינוסיח יוכיד ,הינלפסא ,תוריאממ
•Augmentin 875 mg X 2/d םימי5 ךשמל
•Azithromycin * 500 mg (1st day) + 250 mg X 1 (2-5th day)

)םימי3 לmg 500 רשפא(
וא
•Cefuroxime 500 mg X 2/dםימי5 ךשמל
•Azithromycin * 500 mg (1st day) + 250 mg X 1 (2-5th day)
רחאדילורקמ םוקמבRoxithromycin 150 mg X 2/d םג ףילחהל ןתינ *
 רחאדילורקמ םוקמב Clarithromyicin 500 mg X 2/dל םג ףילחהל ןתינ*
וא
•Levofloxacin 750 mg X 1/dתויזטקאוכנורב תוחכונב( םימי7 ךשמל דדובלופיטכ(

:םידילורקמל היגרלא /דגנ תויוותהב
םימי5 ךשמליפיטא יוסיככ Doxycycline 100 mg X2/d לש תפסות•

:היצלהניאבתונופמיס יביחרמ ,יטויביטנא לופיטב ךרוצ ןיא:הלק תוחקלתה
Saline 0.9% + Aerovent 2cc (0.5mg)+ Ventolin 0.5cc (2.5mg)10 -5ל המלשהcc 

זופשא לוקשל:השק תוחקלתה
 רצוקב הרמחה ,חיכה תיתלגומב הילע ,חיכה חפנב הילע-םיאבהמ רתוי וא2( :תינוניב תוחקלתה
 .הליהקבAbx לופיט יבגל תקולחמ )המישנ
 יכרד לש הרומח המיסח םע השק הלוח– יקדייח םוהיזל דשח :םאAbx לופיט לוקשל ןכ ומכ
תונופמיס יביחרמל הבוגת רסוח;יתלגומ חיכ;ריוא
:הריחבה לופיט
•Augmentin 875 mg X 2/d
•Cefuroxime 500 mg X 2/d

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Doxycycline 100 mg X 2/d

 PO: Prednisolone 30-60 mg םידיאורטס םג ףיסוהל ןתינ
)ילדיאורטס םגו יטויביטנא םג( םימי5-7 לופיטה ךשמ

:P.Versicolor שמשתיירטפ
םירוזיאהו תפקרקה תא ןבסל
םעפ לכ ׳קד10 ךשמל םיעוגנה
Sebosel ופמש•
•Ketozole/Nizoral ופמש
•Cr. Cicloderm X2/d
.םימי14 לש לופיט כ״הס

:םיימיטניא/םינידע תומוקמ תרטפ
:לש בוליש ןכ ומכ .רורוואו שובי ,ןובסו םימב תימוי הצחר
• Cr. Daktacort 1רקובלX1/d 
• Cr. Hydroagisten 1 הליללX1/d 
.םימי14 לש לופיט כ״הס
:םיקרפמ ,םיילגר ומכ םיסג תומוקמ תרטפ
•Cr.Nizoral 1  רקובלX1/d 
•Cr. Triderm 1 הליללX1/d 
.םימי14 לש לופיט כ״הס
:םיינרופיצ תרטפ
.הדידנק םג ןכתת ,םיטיפוטמרד םה םיללוחמה רקיע
 .)רוע אפור( ימטסיס לופיט- םיינרופיצ ׳סמ/הקומע םא
 :קלב ילופיטןויסנ– תחא ןרופיצ/תיחטשב
•Loceryl 1-2 /wk תועובש6 ל
•Ciclopirox 1/dתועובש48 ל

.םימי3-5 ךות ומצעמ ףלוחתוחל.ק ,הרוולא- שמש תיווכ ,סימרדיפאל יחטש קזנ–1 הגרד היווכ
 תויחופלש תעפוה םע תיסחיתיחטש תויהל הלוכיה סימרדה תבכשל דע קזנ- יקלח יבועב היווכ
.היירטהשרדת םיתיעל )רתוי קומע = רתוי ןבל עבצ( .)ןבל עצב היווכ(הקומע דעו ,םיתיעל
 לולע– השקונו שבי ,רוחש/ןבל היווכה רוזא ,Full thickness)( אלמ יבועב היווכ–3 הגרד היווכ
.חותינ תשרוד-תירלוקריס היווכ םא דוחייב רביאל םדה תקפסאב העיגפו ץחל רוציל

.תועבצאה אלל לפוטמה לש ודי ףכל הווש1%שכTBSA % יפל :היווכה חטש לש ריהמ בושיח
:האפרמב תיווכב לפטנ םהב םיבצמה
 ,ןגא ,םיידי תופכ ,םינפ תברעמ הנניאש;תיפקיההנניאש;םילודג םיקרפמ הצוחהנניאש היווכ
 ףקיה ;50 ליג לעמ םירגובמ וא5 ליגל תחתמ םידליב5% דע לש ףקיה; םיילגר תופכ ואהילטינג
.םיאליגה ראשב ףוגה חטשמ-10% דע לש
 הזג ידפב הסוכמ היווכה רשאכ םילוח תיבל תונפל שי היווכ לש לודג חטשב רבודמו הדימב
 .ןיילסב םיגופס

 .האוצב ןגיטנא /הירוא הפישנ ןיחבת י"ע :הנחבא

)םימי14 וניה לופיטה ךשמ( :ןיליצינפ םע –1 בלשמ עבורמ לופיט
•Amoxicillin 500 mg 2 X 2/d
•Clarithromycin 500 mg 1 X 2/d
•Tinidazole (Protocide)/ Metronidazole (Flagyl) 500 mg 1 X 2/d
•Esomeprazole (Nexium) 40 mg 1 X 2/d

)םימי14 וניה לופיטה ךשמ( :טומסיב םע –2 בלשמ עבורמ לופיט
•Kalbeten 262 mg 1 X 4/d
•Tinidazole (Protocide)/Metronidazole (Flagyl) 500 mg 1 X 2/d
•Esomeprazole (Nexium) 40 mg 1 X 2/d
•Doxycycline 100 mg 1 X 2/d

וא
•Tetracycline 250 mg 2 X 4/d

 שי .דבלבPPI ב לופיט רחאל50% ו ,האלמהיצקידריא רחאל5% איהPUD לש הרזחל יוכיסה
.םילפוטמה לכב– לופיט םויס רחאל שדוחהיצקידריא אדוול

 הקיטויביטנאוןטבלק לש הקספהו ,הקידבה ינפל םייעובשPPI ב לופיט קיספהל שי(!)
.הנימא אל= תילילש ,תיבויח = ל"נה לופיט תחת תיבויח הבושת .הקידבה ינפל תועובש4

.הפלח הלחמה םא םג הלחמה תלחתהמ םימי9 ךות לופיטה תא ליחתהל שי

:65CRB יפל )תיב זופשא/דקומב(IV יטויביטנא בוליש
•IV Ceftriaxone 1-2 gr X 1/dםגוAzithromycin 500 mg X1/d
.)םיניקת םיינויח םינמיסו ,תועש48 לעמ םוח אלל( ינילק רופיש שי םא םימי5 לופיטה ךשמ

 תחקל ןתינ ,סצבא תלילשלU/S ל חולשלß אלו הדימב .תועש48 רחא רבכ ינילק רופיש
.MRSA תלילשל תיברתל בלח

:הפה ללח תרטפ
Loz. Agisten X5/d הציצמב•
•Fluconazole 200 mgימעפ דח 

mg X 1/d 100 זאו
•Sus. Nystatin 2-3ml X 4/d
•Daktarin oral gel 2.5 ml X 4/d
.םימי7-14 לש לופיט כ״הס

סקופ לבנע ר״ד :יעוצקמ ץועיי | םלעומ-תרפא יל ר״ד  · ןילייב ירטימד ר״ד :הביתכ

.םינפ תורעמ םוליצל חולשל אל
)ילאריו בורה( ינושאר בלשבAbx לופיטב ךרוצ ןיא
 ףא תופיטש ,שדוג ידגונ ,םיילאזנ םידיאורטס :)םימי רפסמ( ינושארה ףירחה בלשב לופיטה
.רתוי תיגימצ תלזנל םימרוגםינימטסיהיטנא.חלמ ימ םע

 רדעיה ,םימי3-4 לעמ םינפב באכ ,תיתלגומ תלזנ ,39 לעמ הובג םוח :Abx לופיט לוקשל יתמ
 םימי רפסמ ךשמבURTI לש םידקמ ךלהמ;םימי7-10 לש יטמוטפמיס לופיט ירחא ינילק רופיש
 .סיטיסוניס ינימסתו שאר יבאכ ,םוח לש הינש העפוה וירחאו

:הריחבה לופיט
•Amoxicillin 500-1000 mg X 3/d )1° וק(
•Augmentin 875 mg X 2/d)2° וק(

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Doxycycline 100 mg X 2/d
•Cefuroxime 500 mg X 2/d
.םימי5-7 לופיטה ךשמ
 
:)תויזטקאוכנורב תוחכונב( םירזוח סיטיסוניס יעוריאב
•Levofloxacin 500 mg X 2/d or 750 mg X 1/dתיתיילכ המאתה שרוד( םימי7 ךשמל(

:ןתש תיברת תובושת תלבקל דע )יריפמא( זופשאל ףילחתכIM/IV  לופיט
•IM/IV Gentamicin 5 mg/kg X 1/d (Max 400 mg)

)ימוי תומרבקעמ שרדנ אל רצק שומישב ,-GFRל םאתהב(

:תתל שי היגרלא /Myasthenia gravis /העימש ייוקיל/ןוירה /תוילכ תקיפס יאב
IM/IV Ceftriaxone 2 gr X1/d

:)תיברת תבושת דע– יריפמא( הריחבה לופיט
•Ciprofloxacin 500 mg X 2/d

:)יריפמא( תפלוחה הנשב ינשו ןושאר עוריאל לופיט
•Nitrofurantoin 100 mg X 4/dברוסא( .םימי5 ךשמל-G6PD, GFR<60, w35> ןוירה(
•Macrobid 100 mg X 2/dםימי5 ךשמל 

:יאופר תעד לוקיש יפל/דגנ תויוותהב
•Fosfomycin 3 gr X 1/dםירישכתה רתיל תודימעב קר( תימעפ דח הנמ(
•Trimethoprim Sulfa 960 mg X 2/dבץלמומ אל( םימי3-5 ךשמלG6PD (
•Cefuroxime 250 mg X 2/dםימי5-7 ךשמל
•IM/IV Amikacin 15 mg/kgןוירהב אל( םירישכתה רתיל תודימע ןתניהבו תימעפ דח הנמ,

,MGGFR< 30, העימש ייוקיל(.
.)ןוירהל טרפ( לופיטה רמגב ןתש תיברת לע רוזחל ךרוצ ןיא     

:האפרמה תמרב היווכב ימוקמ לופיט
.)םינש5 מ רתוי ורבע םא(IMOVAX סונטט תקירזב לפוטמה תא הכזמ יקלח יבועב היווכ לכ
.חרק םישל אל .יטפסיטנא ןובסו םירשופ םימרוז םימ:הפיטש
 השיבחכ״ תמה רועה תא ריאשהלו לזונ בואשל ןתינ- הכומנ תילופיט תונעיה םא :תויחופלש
 םע "תמה" רועה לש היירטהו בוטר הזג דפ םע ןבוגינ י"ע תויחופלש תיירטה-תרחא .״תיגולויב
 .תוחשמ תחנהינפל ןובסו םימב הצחר .אפור י"ע תוילירטס םיירפסמ
• -  Flaminal Forteהשבי הזגב הסוכמוטנול׳ג לע חורמ.
•Silverol cream)ל תושיגר /הקנה /ןוירהב אל-Sulfa(, רוציל לולע Pseudo eschar
.שובייו ןובס ,םימרוז םימב הצחר ירחא תועש24 לכ השיבחה תפלחה
ךרוצה יפלPO יטגלנא לופיט•
 .X 2/d Dermacombin Ointםישל ןתינ הריגס יבלשב היווכ /יחטש יקלח יבועב תונטק תויווכ•
 ,Dermacombin– םינטק םיזתנ םא .םימ םרז תחת תוקד10-15הפיטש– תוימיכ תויווכ
.ןוימ– קמועהמ תומשרתה ענומשEschar תעפוה /תוקומע תובכש תוברועמל דשח וא הלודג היווכ
-)תולמשחתה/רוגס םוקמב הפירש/ךורח רעיש( ןשע תפיאש םע תברועמ היווכל ששח שיו הדימב
.ןצמח תכיסמו רוטינ תחת ןוימל ידימ יוניפ

:הריחבה לופיט
םויב םימעפ8 תוחפל – באכהו ישוקה תורמל דשה ןוקירו הקנה לע דיפקהל שי
:)תיריפמא(Abx לופיט לוקשל ןתינNSAID תליטנ םע םג תועש12-24 ךות רופיש ןיא םא
•Cephalexin 500-1000 mg X 4/d)1° וק(
•Augmentin 875 mg X 2/d)2° וק(

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Doxycycline 100 mg X 2/d)םימי5 ךשמל )דדוב לופיט
•Azithromycin * 500 mg (1st day) + 250 mg X 1 (2-5th day))דדוב לופיט(

 דבכ תלחמ;הינלפסא; ןוסיח יאכודמ :ל ץלמומ )םוהיזה תוחתפתה ינפל( יתעינמAbx לופיט
 הקומע הכישנ;)'וכו ףא ,ןזוא( סוחס/די/םינפ תוברועמ;ךשננה רוזאה לש תקצב;תמדקתמ
.ידפותרוא ץועי/הימדה לוקשל שי– םצע/קרפמ תברעמה
לותח תוכישנמ80% תמועל ,תומהדזמ בלכ תוכישנמ5% כ
•Augmentin 875 mg X 2/dםימי5 ךשמל.

)STD /סיטיטטסורפ לע בושחלרידנ דואמסיטיטסיצ(:♂ םירבג
 תחקל שי ,רחא DDלע בושחל שי ,ןתשב תקלד לש יוכיס הניטקמ תילילש הבושת– ןתש קיטס
.ערז תיברת תחקל שיסיטיטטסורפ ינמיס תעפוהב .ןתש תיברת

ז״מי ץועייל תונפל שי :היגרלא /דגנ תויוותהב

ז״מי ץועייל תונפל שי :PO לופיטל תודימע לש הרקמב

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Clindamycin 300 mg X 4/dםימי5-7 ךשמל

לופיט ימי רפסמ רחאל תרוקיבל לפוטמה תא ןמזל יוצר
.תרפתשמ ךכ רחאו לופיטל םינושארה םימיה רחאל רימחהל הטונ הקינילקה םיתיעל

:)הנשב םיעוריא3-4 לעמ(:םירזוח םיעוריאל יטקליפורפלופיט
•Penicillin VK 250 mg X 2/dז"מי ץועייב( םישדוח רפסמ ךשמל(
•Erythromycin 250 mg X 2/dז"מי ץועייב( םישדוח רפסמ ךשמל(

:ןוגכMRSA הסכמה לופיט לוקשלםינירופסולפצל הבוגת רדעהב
•Trimethoprim Sulfa 960 mg X 2/dב ץלמומ אל( םימי5-7 ךשמלG6PD (
•Doxycycilin 100 mg X 2/dםימי5 ךשמל

)ןוירהל טרפ( לופיטה רמגב ןתש תיברת לע רוזחל ךרוצ ןיא



 | תונותחתה ןתשה יכרדב תקלד
LOWER URINARY TRACT INFECTIONS

 קלחב .רחא DD לע בושחל שי ,ןתשב תקלד תללוש- תילילש הבושת–תיללכל ןתש /קיטס
.לופיט תלחתה םרט תיברת לע דיפקהלו ,תיריפמא לפטל ןתינ םירקמהמ
 אל םידליב;)MSU( םרז עצמא ןתש-רכז קונית/םילומג םידלי .הנחבאה תא תרשאמ– ןתש תיברת
.SPA) היצריפסא /תיחופלש רותנצ( ןתשה תיחופלשמ תורישי ןתש תמיגד-הבקנ תקונית /םילומג
.Abx לופיט רמגב ןתש תקידב לע רוזחל ךרוצ ןיא)!(
.תילילש םא קר תיביטמרופניא– תיקשמ ןתש תיברת חולשל אל)!(

:הריחבה לופיט
•SMX-TMP 160/800 mg (=1 Tab Resprim Forte) 1 X 2/d םימי3-5 ךשמל.

 .םימי3-5 ךשמלmax 20ml X 2/d( 4 mg/kg/dose X 2/d[40 mg/ 5ml]TMP( :פוריסב
•Nitrofurantoin (Uvamin) 5-7 mg/kg/DAY divided into 4 doses (max400 mg/d)
שדוח1 < ליג ,eGFR>60בו ,G6PD רסחב רוסא םימי3-5 ךשמל
•Cephalexin 15-35 mg/kg/dose X 3/d (max 4 gr/d)םימי3-5 ךשמל.

:יאופר תעד לוקיש יפל/דגנ תויוותהב
•Fosfomycin 3 gr X 1/d2-3 תתל ןתינ תורזוח תוקלדב ,)12 ליג לעמ( תימעפ דח הנמ

.םהניב םימי3 לש שרפהב תונמ
 ינש לופיט וקכ ץלמומ )םימעפ דח הנמ 'רג2 לש ןונימ לע תולבגומ תויודע(12 ליגל תחתמ
 .םידימע םיקדייחמסיטיטסיצל

 םיבצמ םימייק .תויודימע תוחתפתהל ששחמ .לופיט תשרוד הניא– תיטמוטפמיסאהירוארטקב
.םאתהבז"מי ץועיי .)ןוירה ,תינשלופ תיגולורוא תוברעתה ינפל ןוגכ( לופיט םיכירצמה םידחוימ

SKIN INFECTIONS | רוע ימוהיז
.םיחותפ םיעצפמ תירועתיחטש תיברת תחקל ןיא
)Gram+ רקיעב( .םיירוע םיקדייח לשPort of entry הווהמ תועבצא ןיב תרטפ / יפוטא רוע

:)Impetigo ללוכ( םייתדוקנ רוע ימוהיז
•* Oint. Mupirocin / Cr. Fusidic acid / Oint. Gentatrim X2/dםימי7-14 ךשמל
יטפסיטנא ןובסב ףוגה ןוביס לע הצלמה– )Impetigo רקיעב( ,רוע ימוהיז לש םירזוח םיעוריאב
.ןיצוריפומל Staph.A לשתויודימעבהילע הלח הנורחאל*

 םאו החפשמה ךותב תרזוח הקבדה ,םיעגנהתונשה ,םיעגנה לש הריהמ תוטשפתה לש הרקמב
:ימטסיס אוה הריחבה לופיט ,סאלפיסירא /סיטילולצ ,םינפב םיעגנ שי
•Cephalexin 25 mg/kg/dose X3/d (max 3 gr/d)םימי7 ךשמל

:ןוגכCommunity - MRSA הסכמה לופיט לוקשל הבוגת רדעהב
•Clindamycin 10 mg/kg/dose X 3/d (max 900 mg/d)םימי7 ךשמל
•SMX-TMP 160/800 mg (=1 Tab Resprim Forte) 1 X 2/dםימי7 ךשמל

םימי7 ךשמלmax 20ml X 2/d(4 mg/kg/dose X 2/d [40 mg/5ml]TMP( :פוריסב
:םג רשפא םינש8 ליג> םא

•Doxycycline 2 mg/kg/dose X 2/d (max 200 mg/d)םימי7 ךשמל 
:היגרלא /דגנ תויוותהב
MRSA ל הלעמ םיעצומב םירישכתב שמתשהל ןתינ

ז"מי ץועייב- )הנשב םיעוריא3-4 לעמ( םירזוח םיעוריאל יטקליפורפ לופיט
)!(Paronychia–יוטיח ללוכ לופיטה ,עבצא םיצצומ /םיינרופיצ םיססוכה םידליב חיכש, 
 )ליעל תרכזומה( תימוקמ תיטויביטנא החשמ ,םימחםיסרפמוק ,הסרומ החתפתה םא הלגומ זוקינ
± ICHTHAMMOLיוסיכ לוקשל רופיש רדעהב Abxימופ

 הריהמ תוטשפתה;ילנויצרופורפ אל באכ;השק תימטסיס הלחמ :ןוימל הפוחד הינפה )!(
 .PO לופיט תליטנב ישוק;'עש48 ירחאPO ילופיט ןולשכ;)Nec.Fas ל דשח(

OTITIS EXTERNA | תינוציח ןזוא תקלד
 .תינושאר העינמל הכרדהו ,תקלדה תביס רוריב– הזנמנאב
:הריחבה לופיט
•Drps. Desoren (Polymyxin+Neomycin+Dexamethasone) X 3 drps. X 3-4/d

3% ןצמח ימב ימוקמ לופיט הוותמ תושרפה יוביר .םימוטפמיס ףולח דע שומיש
•Drps. Cetraxal X 3 drps. X 2/d)םימי7 ךשמל )היצרופרפל דשחב רשפא.
• Drps. Ciprofloxacin X 3 drps. X 2/d םימי7 ךשמל.

PNEUMONIA | תואיר תקלד
 .ילנויצפוא הזח םוליצ .תינילק איה הנחבאה
 הרמחה וא לופיטל הבוגת ןיא;תיתועמשמהאינפסיד;↓SpO₂;תיעמשמ-דח אל הנחבא :םא אלא
 .הפיאשמסיטינומואנפ;סקרוטומואנפ;ילארואלפ לזונל דשחAbx; תליחתמ 'עש48-72 רחא
.)ץופנ יכה(Strep.P דגנכAbx לופיט קידצמ )הדבעמ±( תיקדייח הלחמל הובג ינילק דשח
 )דליה לש ןוכיס ימרוגו הלחמל םאתהב םימי7-10 ביחרהל ןתינ ,םימי5 ץלמומה לופיטה ךשמ בורל
.ז"מי ץועיי-C.F ומכ תויטנג האיר תולחמ וא ינוסיח רסח םע םידליב  )!(

:הריחבה לופיט
•Amoxicillin 80-90/kg/DAY divided into 2 doses (max 1 gr/dose)םימי5-7 ךשמל

:Atypical Pneumonia-ל דשחב
•Azithromycin 10 mg/kg/DAY X 1/d (max 500 mg/dose/d)םימי3 ךשמל
•Clarithromycin 7.5 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/d)םימי7 ךשמל 
•Tab Roxithromycin 2.5-4 mg/kg X 2/d (max 300 mg/d)םימי7 ךשמל
:םג רשפא םינש 8 ליג> םא
•Doxycycline 2 mg/kg/dose X 1-2/d (max 200 mg/d)םימי7 ךשמל

:היגרלא/דגנ תויוותה
הלעמ םיניוצמה םינונימבAZITHRO/ CLARITHRO ב לופיט•
•Clindamycin 10 mg/kg/dose X 3/d (max 900 mg/d)םימי7 ךשמל
•Cefuroxime 15 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/d)2⁰ וק( םימי7 ךשמל(
•IM/IV Ceftriaxone 50 mg/kg/dose X 1/d (max 2 gr/d)תקלד/)�2 וק( םימי5 ךשמל
הרומח תואיר
•Augmentin [600 ES] 90 mg/kg/dose X 2/d (max 2 gr/dose)2⁰ וק( םימי7-ל(
•Augmentin [400] 45-60 mg/kg/dose X 2/d (max 875 mg/dose)2⁰ וק( םימי7-ל(

 | הפירחתיראווצסיטינדאפמיל
ACUTE CERVICAL LYMPHADENITIS

.הטולב רחא דומצ בקעמ– הלק הקינילק
.Abx לופיט ץלמומ– הטולבב ימוקמ םוח;תושיגר;ימטסיס םוח– תינוניב הקינילק
 ץלמומ ,העילבב םיישק;סומזירט;סיטילולצ;היצאוטקולפ;הובג םוח;הלוח הארמ– השק הקינילק
Kawasaki תלחמ לש םינוירטירקל הנוע םאה בושחל םוח ןתניהב)!( .זוקינ+Abx לופיט
DDCat Scratch/TB/NTB ב תולעהלו

GASTROENTERITIS  |סיטירטנאורטסג
 .)םיקדייח + םיטיזרפל האוצ ללוכ( ףיקמ רוריב שרוד לייטמב / תועובש2 לעמ לושלש
 ליחתהל ץלמומ .Abx לופיט םישרוד םניא ןכל ,תילאריו היגולויטאמ םירקמה לש טלחומה בור
  /ימד לושלש(Shigella ל הובג ינילק דשח /האוצ תקידבבהחכוה :םהב םיבצמבAbx לופיט
.HUS ל יוכיס הלעמE.Coli מ ימד לושלשבAbx לופיט       )הובג םוחב הוולמ / ריר םע
:הריחבה לופיט
.IV לוקשל , ORS תימופהיצרדיהר•

•max 500 mg/d)( 10 mg/kg/dose X1/dAzithromycinםימי3 ךשמל )1⁰ וק( 
•IM/IV Ceftriaxone 50 mg/kg/dose X1/d (max 2 gr/d)2⁰ וק( םימי5 ךשמל( 

.)Imodium(-םייליטומ-יטנאמ ענמיהל
Giardia.L–Metronidazole 15 mg/kg/DAY divided into 3 doses/d מ םוהיז

םימי5-7 ךשמל
ןתני לופיט      ,תואשנה תפוקת תא ךיראהל לוכי ףאו לופיט שרוד אלSalmonella ב םוהיז
 לופיט תחת /IBD /הינלפסא /ןוסיח יאכודמו םישדוח3 ליגל תחתמ םידליל
.יביסרפוסונומיא

Azithromycinל ליעי לופיטכ חכוה Campylobacterתיחפמו הלחמה ךשמ תא רצקמה 
 .הלחמה תליחתב ןתינ םא תיתביבס הצפה

זכרמ זוחמ תיאופר הלהנה

PERTUSIS | תלעש
 הנתמה אלל יריפמא לופיט תתל ץלמומ )הזנמנא/הקינילק( תלעשל ריבס דשח שיו הדימב
 תועובש3 ךות– רתויב םיקבדמה הלחמה יבלשב לופיטה תא תתל ץלמומ.הדבעמ תואצותל
 .תלעשל בוט יריפמא לופיט בשחנ אל   RULID   ,לועישה תעפוהמ

:הריחבה לופיט
•Azithromycin 10 mg/kg (max 500 mg) (1st day) 

Azithromycin 5 mg/kg X 1/d (max 250 mg) (2-5th day)      כ"הס םימי5 ךשמל
mg/kg X1/d 10 לש ןונימב Azithromycin ב לופיטה– םישדוח6 דע תוקוניתב     

.םימי5 ךשמל
:היגרלא /דגנ תויוותהב
•SMX-TMP 160/800 mg (=1 Tab Resprim Forte) 1 X 2/dםוי14 ךשמל

םוי14 ךשמלmax 20ml X 2/d(4 mg/kg/dose X 2/d [40 mg/5ml]TMP( :פוריסב

 לופיטה+PCRםיעגמל ענומ לופיט תתל שי .לופיט ימי5 רחאל קבדמ אל בשחנ לפוטמה
 .תלעשב לופיטלההז ענומה לופיטה רטשמ .הפישחהמ תועובש3 ךות ןתינ םא ליעי בשחנ

PYELONEPHRITIS תונוילע ןתש יכרדב | תקלד 

  .סיטירפנולאיפכ סחייתהל שיFebrile UTI-ל
 תוילכU/S עצבל– תיחופלש םוהיז לש םיעוריא2 /הילכב םוהיז לש ןושאר עוריא רחאל
 .שדוח ךות ןתש יכרדו
.תויושיגרל םאתהבPO אוה לופיטה ךשמה

 .)IV לופיט(ןוימל הינפה– םישדוח2< םידלי     
 אלל/ ינריע /איקמ אל/שבוימ אל םא( הליהקבPO לפטל ןתינ– םישדוח2 ליג לעמ     
)'עש72 ךות ופלח אלש םינמיס =PO לופיטב לשכנ אל /ינוסיח יוכיד

:)יריפמא( הריחבה לופיט
•Augmentin [400] 20 mg/kg/dose X2/d (max 875 mg X 2/d)
•Cefuroxime 15 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/d)
•Cephalexin 25-30 mg/kg/dose X 3/d (max 3 gr/d)
•IM/IV Gentamicin 5 mg/kg/dose X 1/d
•IM/IV Ceftriaxone 50 mg/kg/dose X 1/d (max 1 gr/d)

 רופישו תיברת תבושתל םאתהבPO לופיטל רובעל ץלמומIV לופיט לחוהש הרקמב)!(
.םימי7-10 ל לופיט םילשהלו ינילק

 םימוהיז ,תיגולורוא הלועפ רחאל ,תוינאכמורוא תוערפה ,עובק רתנצ( דימע /שכרנ םוהיזל דשחב
.ז"מיב ץעוויהל– )םידימע םימדוק

ACUTE OTITIS MEDIA | הנוכית ןזוא תקלד
Abx לופיטה תא תוהשהל ןתינתרזוח וא השק אל הלחמה םא ,םישדוח6 ליג לעמ תוקוניתב

  .םלוה בקעמ ךות ,דבלב תיטמוטפמיס לפטלו 'עש24-72
.ןוימל הינפה–AOM םעםישדוח2 ליג דע דלי     
צ"ודAOM;םינפב םומ;רכינ טקש יא;390 > םוח;רכינ טלב- םא לפטל ליחתהל ץלמומ     
:הריחבה לופיט
• Amoxicillin 45 mg/kg/dose X 2/d (max 2 gr/d) * )1⁰ וק(
•Augmentin [600 ES] 45 mg/kg/dose X 2/d (max 2 gr/d) *)2⁰ וק(
•IM/IV Ceftriaxone 50 mg/kg/DAY X 1/d (max 2 gr/d) 3⁰ וק( םימי3 ךשמל(
:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Cefuroxime 15 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/d) *
•Azithromycin 10 mg/kg/DAY (max 500 mg /d) םימי3-5 ךשמל
•Clarithromycin 7.5 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr /d) *
)םימי6ß5-7 ליגמ /םימיß7 םינש2-5 /םימיß10 םינש2<(לינזאל טרפPO לופיט לכ *

SINUSITIS | סיטיסוניס
 .םינפ תורעמ םוליצל חולשל ןיא
 תלזנ תוחכונב רקיעב( ,םילאזנ םידיאורטס ,חלמ ימ םע תופוכת ףא תופיטש :יטמוטפמיס לופיט
 Pseudoephedrine.תמגודכ שדוג ידגונ ,)יפוטא עקר /תיגרלא

.תלזנ תויגימצ םילעמםינימטסיהיטנא
;םימי3-4 לעמ םירומח םינימסת38.0⁰; > הובג םוח :םיאבה םיבצמבAbx לופיט לוקשל
 רדעיה;)יזאפ-יב ךלהמ( םוח לש הינש העפוה וירחאו םימי רפסמ ךשמבURTI לש םידקמ ךלהמ
.םימי7-10 לש יטמוטפמיס לופיט ירחא ינילק רופיש

ANIMAL BITES | םייח ילעב תוכישנ
 .ילאירטקב יטנא ןובסו םימב עצפה תא ףוטשל שי
)רב תויח דוחייב( תבלכל ןוסיח יבגל תיזוחמה תואירבה תכשל םע ץעייתהל שי
.םאתהב הימדהו ידפותרוא ץועיי– םיקרפמ /תומצע/םידיג תוברועמל דשח שי םא
.תוילנויצקנופ לע רומשל /)הכישנהמ 'עש24 דע( םינפב תוכישנל טרפ ,תינושאר רוגסל ןיא
 )הנורחאה הנמהמ םינש5 ורבע םא( סונטט ןוסיח)!(
 דבכ תלחמ;הינלפסא; ןוסיח יאכודמ :ל ץלמומ )םוהיזה תוחתפתה ינפל( יתעינמAbx לופיט
.הקומע הכישנ;)'וכו ףא ,ןזוא( סוחס/די/םינפ תוברועמ;ךשננה רוזאה לש תקצב;תמדקתמ
High risk תובשחנ םיידיב תוכישנ .לותח תוכישנמ50% תמועל ,תומהדזמ בלכ תוכישנמ5% כ
HIV+ HBVקודבל– םדא ינב תוכישנ )!(

|קוקוטפרטס י"ע תמרגנה עול /ןורג תקלד
TONSILITIS/ GAS PHARINGITIS

 סחוימ( םיקזח ןטב יבאכב ןמתסת םיתיעל .םינש3≤ םידליב הרידנ .םינש5-15 יאליגב החיכש
 רמגב רזוח חטשמב ךרוצ ןיא .ןורג חטשמ תחיקל-הריחבה תקידב .)תירטנזמסיטינדאפמילל
 תלבקב קיספהל ,Abx ליחתהלו תיברת תחקל ןתינ ,לבוס דליהו הובג םוח שי רשאכ .לופיטה
.הבושתל ןיתמהלו תיברת תחקל-תרחא ,תילילש תיברת
 ליגר חטשמ תחקל שי = ,לופיט תלחתה =        ריהמ חטשמ

.םימי9 ךות לופיט תלחתה      
:)הלעמו3 ליגמ( הריחבה לופיטCENTOR יפל
םימי10 ךשמל ßPen Rafa VK 250 mg X 2/d ג"ק27 <•
םימי10 ךשמל ß Pen Rafa VK 500 mg X 2/d ג"ק27≥•
• Amoxicillin 50 mg/kg/DAY divided into 2 doses/d (max 1 gr/d)םימי10 ךשמל
תימעפ דח הנמ ß IM Benzanthine Penicillin G 600,000 IU ג"ק27 <•
תימעפ דח הנמ ßIM Benzanthine Penicillin G 1,200,000 IU ג"ק27≥•

IMז"מי רושיאב
:תושיגר/דגנ תויוותהב
•Cephalexin 20 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/day)םימי10 ךשמל 
•Azithromycin 12 mg/kg/dose X 1/d (max 500 mg/d)םימי5 ךשמל 
•Clindamycin 7 mg/kg/dose X 3/d (max 900 mg/d)םימי10 ךשמל

ןושארה עוריאב ומכAbx התואב לפטל שי ,םדוק עוריאל תוכימסב תדדוב תונשיה לש הרקמב
 תובלוצ תוקבדהל תודע םא קר תילופיט הצלמה ,לפטל הצלמה ןיא– עולבGASתואשנ

Rheumatic Fever לש הרקמ/ החפשמב "גנופ-גניפ"

לכ
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2025 | םידליב הליהקב םיחיכש םימוהיזב לופיטו ןוחבאל םיחנמ םיווק

ORS רזחה ןויחיצ תרמוח

50 ml/kg – 4hrs לק

100 ml/kg– 4hrs ינוניב

IV םילזונ רזחה השק

SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES | ןימ תולחמ

    תוחיכש ןימ תולחמל רוריבו .)רקובב ןושארה ףידע ,םרז תליחת( ןתשב STD-ל חולשל שי
)HIV-Ab; HBVs-Ag HBVs-Ab; HBVc-Ab; HCV Ab, Syphilis Ab(

 .ידועיי שוטמ י"ע הכפושהמ השרפה תיברת .HAV-Ig םג םילשהלMSM לש םירקמב

30% דעב(Gonorrhea + Chlamydia דגנכ ןווכמו ,ידיימ יריפמא לופיט שרדנםיינימסת םילוחב
.הקידב תובושת רחאל לופיט תמאתהלז"מי ץועיי ךרוצה תדימב .)בלוצ םוהיז שי םירקמהמ

:)יריפמא( בלושמ לופיט
•IM Ceftriaxone 500 mg X 1/d, תימעפ דח הנמ
םגו
•Doxycycline 100 mg X 2/dםימי7 ךשמל 
•Metronidazole 500 mg X 2/dםישנב סנומוכירטל דשחב( םימי7 ךשמל(

:הכומנ תונעיהל יפצ /היגרלא /דגנ תויוותהב
.תימעפ דח הנמ,Azithromycin 20 mg/kg (max 1 gr):ןיליסקודל הפולחכ תתל ןתינ

ירוג סכלא ר״ד :יעוצקמ ץועיי | םלעומ-תרפא יל ר״ד  · ןילייב ירטימד ר״ד :הביתכ

לופיטה תליחתמ םימי7 ךשמל ןימ יסחימ תורזנתה
HPV+ HBV ינוסיח + חוטב ןימל הצלמה
HIV ,האירונוג ,סיליפיס ,הידימלכ:תואירבה דרשמל חוויד
םיטנוולרה םימרוגל חוויד תבוח– ןיטקב תינימ העיגפו לוצינ/תוללעתהל דשחב)!(

 :ימטסיס לופיטל רבעמ לוקשל
 Malignantהלעתל רבעמ םוהיזה תוטשפתה;תסכרפא תורקדזה;ןוסיח יאכודמ;תרכוס ילוחב

(Necrotizing)) external otitis(. ליתפ סינכהל ץלמומ הלעת תקצב לש הרקמב. 
•Cefuroxime 15 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/d)םימי-75 ךשמל 
•Augmentin [400] 20-25 mg/kg/dose X 2/dםימי5-7 ךשמל

:MRSA ל דשח /דגנ תויוותה/ןיליצינפל היגרלא
• Clindamycin 10 mg/kg/dose X 3/d (max 1.8 g/d) םימי7 ךשמל
:בלשמ וא
•SMX-TMP 160/800 mg (=1 Tab Resprim Forte) 1 X 2/d

םימי7 ךשמל max 20ml X2/d(4 mg/kg/dose X 2/d [40 mg/5ml]TMP( :פוריסב
םגו
•Clarithromycin 7.5 mg/kg/dose X 2/d (max 500 mg X 2/d)םימי7 ךשמל
.תויודימע לשב לבגומןיצימדנילק לשוםידילורקמה לשStaph.A ל יוסיכ)!(

:הריחבה לופיט
•Cephalexin 25 mg/kg/dose X 3/d (max 4 gr/d)םימי7 ךשמל 
:ץלמומ הדורי הפ תנייגיה ואילטנד רוקממ םוהיזל םשורב
•Augmentin [400] 45 mg/d divided into 2 doses (max 875 mg/dose)םימי7-ל

 תוברועמל דשח;חצמב תוחיפנ;זע שאר באכ;סיטילולצ;יסקוט דלי :ןוימל הפוחד הינפה)!(
.םילאיגנינמ םינמיס;)הייארב תוערפה ,ןיעה לגלג תזוזתב הערפה ,ןיע טלב ןוגכ( ןיעה תבורא

:הריחבה לופיט
• Augmentin [400] 20 mg/kg/dose X 2/d (max 875 mg/dose)םימי5 ךשמל
:לש בלשמ תתל היגרלא /דגנ תויוותהב
•SMX-TMP 160/800 mg (=1 Tab Resprim Forte) 1 X 2/dםימי5 ךשמל

max 20ml X 2/d( 4 mg/kg/dose X 2/d[40 mg/5ml]TMP( :פוריסב
םגו
•Clindamycin 10 mg/kg/dose X 3/d (max 900 mg/d)םימי5 ךשמל

:הריחבה לופיט
•Amoxicillin 45 mg/kg/dose X 2/d (max 3 gr/d)םימי7 ךשמל
•Augmentin [600 ES] 45 mg/kg/dose X 2/d (max 3 gr/d)םימי7 ךשמל

:היגרלא /דגנ תויוותהב
•Cefuroxime 15 mg/kg/dose X 2/d (max 1 gr/d)םימי7 ךשמל
•Azithromycin 10 mg/kg/dose X 1/d (max 500mg/d)םימי3 ךשמל
•Doxycycline 2 mg/kg/dose X 1-2/d (max 200 mg/d))<םימי7 ךשמל)םינש8 ליג 


